
   

  

Yoga och Gongbad 

Kristallskålar             

Frigörande målning   

Trummeditation 
 

 Med: Camilla Andersson, Liselotte Bengtsson,  

Carina Gustafsson 

 

Brännö Folkets Park 

Lördag 18 november 

8.00 – 16.00 

 

Heldag med alla aktiviteter och frukost, lunch och fika 

890 kr 

Early bird-pris anmälning före 15 okt 790 kr. 

 

Anmäl dig till Carina Gustafsson 
halsoinspiratoren.cina@telia.com  •  0731-804368 

 

Kropp, själ och sinne 


